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Pondělí 12.1.2026
celozrnná kaiserka, pomazánka ze strouhaných sýrů, banán, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07

hrstkováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

rýžový nákyp s jablkyoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

raženka, pomazánka vaječná s pažitkou, cherry rajčesvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Úterý 13.1.2026
műsli s mlékem, jablkopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

kmínováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

vepřový vrabec, dušená kapustá, vařené bramboryoběd 1
obsahuje alergeny: 01

chléb slunečnicový, pomazánka z tresčích jater, paprikasvačina
obsahuje alergeny: 01,04,06,07

Středa 14.1.2026
houska, pomazánka avokádová, rajče, caropřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

zeleninová s pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

hovězí guláš, houskový knedlíkoběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,07

kornbageta, vídeňský krém, mandarinkasvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Čtvrtek 15.1.2026
vanilkový pudink s piškoty a ovocempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

pórkový krém se smaženým hráškemPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

tilápie na másle a bylinkách, bramborová kaše, míchaný salátoběd 1
obsahuje alergeny: 04,07

chléb zábrdovický, pomazánka mozaiková, kedlubensvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07

Pátek 16.1.2026
bageta šestizrnná s pomazánkovým máslem, banán, mlékopřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

bramborováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

krůtí stroganov, bulguroběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

hlučinský koláč, jablkosvačina
obsahuje alergeny: 01,03,07



Změna v jídelníčku vyhrazena.
Jídlo vydané l.den nemoci do vlastních nádob je určeno k okamžité spotřebě.
Dětem je zajištěn pitný režim po celý den, na výběr mají čaj nebo čerstvou vodu.


