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Jidelnicek
od 12.01.2026 do 16.01.2026

Pondéli 12.1.2026

presnidav. celozrnna kaiserka, pomazanka ze strouhanych syr(i, banan, mléko
obsahuje alergeny: 01,06,07

Polévka hrstkova
obsahuje alergeny: 01,09
obéd 1 ryzovy nakyp s jablky
obsahuje alergeny: 03,07
svacdina razenka, pomazanka vaje¢na s pazitkou, cherry rajce

obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 13.1.2026

presnidav. musli s mlékem, jablko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka kminova
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 veprovy vrabec, duSena kapusta, vafené brambory
obsahuje alergeny: 01

svacina chléb slunecnicovy, pomazanka z trescich jater, paprika

obsahuje alergeny: 01,04,06,07

Stireda 14.1.2026

presnidav. houska, pomazanka avokadova, rajCe, caro
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka zeleninova s pohankou
obsahuje alergeny: 01,09

obéd 1 hovézi gulas, houskovy knedlik
obsahuje alergeny: 01,03,07

svacina kornbageta, viderfisky krém, mandarinka
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Ctvrtek 15.1.2026

presnidav. vanilkovy pudink s piSkoty a ovocem
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka porkovy krém se smazenym hraskem
obsahuje alergeny: 01,07,09

obéd 1 tilapie na masle a bylinkach, bramborova kase, michany salat
obsahuje alergeny: 04,07

sva€ina chléb zabrdovicky, pomazanka mozaikova, kedluben

obsahuje alergeny: 01,03,07

Patek 16.1.2026

presnidav. bageta Sestizrnna s pomazankovym maslem, banan, mléko
obsahuje alergeny: 01,06,07,11

Polévka bramborova
obsahuje alergeny: 01,09 \ ,
obéd 1 krati stroganov, bulgur

obsahuje alergeny: 01,07

svacina hlu€insky kolac, jablko
obsahuje alergeny: 01,03,07 0 0 '
oI RAVA




Zména v jidelnicku vyhrazena.
Jidlo vydané l.den nemoci do vlastnich nadob je uréeno k okamzité spotfebé.
Détem je zajistén pitny rezim po cely den, na vybér maji ¢aj nebo €erstvou vodu.



